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Bis zu acht Stunden wochentlich trainieren die Schaffhauser Curlerinnen Anja von Arx, Ladina Blattler und Jara
Lengweiler auf dem Eis um ihren Traum vom Schweizer Meistertitel im Curling naher zu kommen. An der Sportart

Francis Batali-Modedesigner aus ] gefallt innen vor allem, die Kombination aus dem athletischen im Sport und der ausgekltgelten Taktik.
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19:21  Curlerinnen
Trainiert werden die drei Curlerinnen vom Leiter des Juniorencenters und Trainer Michael Forsterling. Fur ihn sind traumen vom
vor allem Teamgeist korperliche Fitness und ein klarer Kopf wichtig. Die Curlingsteine welche die jungen Meistertitel
Spielerinnen Uber das Eis schliddern sind knapp 20 Kilogramm schwer. Die Schaffhauser Curlerinnen Anja von

Arx, Ladina Blattler und Jara Lengweiler sind alle bereits seit Uber sechs Jahren im Curling verein. Wahrend der

Saison spielen sie bei den Erwachsenen in der Schaffhauser Curling Liga mit. Anfang Marz gilt es dann an der

Schweizer Meisterschaft in Interlaken ernst.
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